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ВВЕДЕНИЕ
[bookmark: _Hlk233661935][bookmark: _Hlk233663186]Стратегические векторы развития транспортной инфраструктуры Российской Федерации определяют острую потребность в формировании кадрового потенциала нового поколения. Однако, опираясь на концепцию непрерывного инженерного образования (И.С. Сергеев, Л.Н. Куртеева, Ю.В. Ермачкова), ранняя профориентация не должна сводиться к форсированному выбору профессии или «вербовке» в отрасль. Речь идет о пропедевтике профессионального выбора – комплексе педагогических условий, направленных на формирование когнитивного интереса к миру профессий, ценностей созидательного труда и создание мотивационной базы для последующего осознанного профессионального самоопределения.
Анализ актуальных исследований в области профессиональной ориентации обучающихся свидетельствует о наличии противоречия между объективной необходимостью раннего знакомства детей с реалиями высокотехнологичных отраслей и недостаточной разработанностью методического обеспечения практико-ориентированных форм работы, с учетом возрастных особенностей детей 5–7 лет. 
Традиционные просветительские форматы не обеспечивают необходимого уровня вовлеченности и не позволяют ребенку осуществить переход от репродуктивного восприятия к продуктивной деятельности. В связи с этим особую актуальность приобретает система практико-ориентированных выездных экскурсий, интегрирующих познавательный, деятельностный и эмоционально-мотивационный компоненты.
Настоящая методическая разработка «Путешествие в Метро-Царство: как поезда оживают» концептуально опирается на принципы экосистемности и инфраструктурной интеграции. Переход от выполнения алгоритмизированных игровых заданий на станциях к созданию коллективного творческого проекта «Метро будущего» обеспечивает реализацию деятельностного подхода, при котором ребенок конструирует собственный продукт, проявляя инженерное мышление и креативность. Таким образом, представленная методическая разработка способствует гармоничной социализации дошкольников в условиях ранней профориентации. 
Цель: формирование у детей базовой технологической грамотности и первичных инженерных компетенций через практико-ориентированное погружение в инфраструктуру метрополитена как единой инженерной системы.
Задачи:
Образовательные:
– Познакомить детей с сигналами светофора и флажков, используемых в метро (красный – стоп, зелёный – движение, жёлтый – внимание).
– Дать представление о работе диспетчера, который управляет движением поездов.
– Познакомить с устройством эскалатора и правилами безопасного поведения на нём.
– Рассказать о роли электричества в движении поездов.
– Формировать умение работать над коллективным творческим проектом – создание образа «Метро будущего» (рисунок, название, описание особенностей).
– Учить представлять результат своей работы: короткий рассказ о придуманном метро будущего (название, внешний вид поезда, одна уникальная особенность).
[bookmark: Развивающие:]Развивающие:
– Развивать внимание и быстроту реакции через игровые задания («Поездной светофор», «Что можно, что нельзя?»).
– Развивать крупную и мелкую моторику через эстафету (сборка путей) и творческую работу (рисование, раскрашивание, моделирование вагонов).
– Развивать воображение и творческое мышление при придумывании образа метро будущего (необычный дизайн поездов, станций, эскалаторов).
– Развивать коммуникативные навыки при работе в команде и взаимодействии с родителями (умение договариваться, распределять роли, слушать друг друга).
– Развивать связную речь через презентацию проекта (описание своего метро будущего).
[bookmark: Воспитательные:]Воспитательные:
[bookmark: _Воспитывать_интерес_к_техническим_проф]– Воспитывать интерес к техническим профессиям и метрополитену, к тому, как устроен транспорт.
[bookmark: _Формировать_навыки_безопасного_поведен]– Формировать навыки безопасного поведения в метро (правила эскалатора, светофоры).
[bookmark: _Воспитывать_чувство_коллективизма_и_вз]– Воспитывать чувство коллективизма и взаимопомощи (работа в команде, поддержка родителей и детей друг друга).
[bookmark: _Воспитывать_уверенность_в_себе_и_своих]– Воспитывать уверенность в себе и своих идеях через презентацию своего проекта перед другими командами.
[bookmark: _Формировать_положительное_отношение_к_]– Формировать положительное отношение к совместному творчеству детей и родителей.
Возрастная категория: 5–7 лет (старшая и подготовительная группы детского сада) с участием родителей.
Продолжительность: 90 минут (с учётом перемещения между станциями).
Форма организации: командная (2 команды по 8–10 детей + родители), квест-экскурсия. Место проведения: Санкт-Петербургское государственное бюджетное профессиональное образовательное учреждение – площадка метрополитена (учебные мастерские, лаборатории, коридоры).
Участники: дети, родители, представители ГК «Эрудит», преподаватели и студенты колледжа, герои- персонажи - Семафор Сидорович, Метрошка, студенты колледжа, волонтёры.
Словарная работа: диспетчер, эскалатор, рельсы, светофор, дефектоскоп, метро-цех. 
Ожидаемые результаты:
– дети знают основные сигналы светофора (красный – стоп, зелёный – движение);
– умеют различать сигналы флажков (скрученный – движение без ограничений, расправленный – внимание);
– участвуют в эстафете по сборке путей;
– называют 2–3 правила безопасного поведения на эскалаторе;
– изготавливают модель вагона из картона (с помощью родителей);
– работают в команде над коллективным творческим проектом — придумывают образ «Метро будущего»;
– рисуют поезд и станцию будущего (используют цветные карандаши, фломастеры, наклейки);
– придумывают название своему проекту и выделяют одну уникальную особенность своего метро будущего;
– представляют результат своей работы (короткий рассказ от команды);
– проявляют интерес к техническим профессиям и к тому, как устроен метрополитен;
– испытывают гордость за свой творческий проект и умение представить его перед другими командами;
[bookmark: Ход]– получают положительный опыт совместного творчества с родителями и другими детьми в команде.












Ход мероприятия
[bookmark: 1._ВСТРЕЧА._РАЗДЕЛЕНИЕ_НА_КОМАНДЫ_(10_ми]ВСТРЕЧА. РАЗДЕЛЕНИЕ НА КОМАНДЫ (10 минут)
Звучит фонограмма: звуки метро (объявления, шум поезда) + бодрая детская песня («Голубой вагон», «Мы едем, едем, едем»).
Появление Семафора Сидоровича. На площадку выходит Семафор Сидорович (в костюме с тремя огоньками – красный, жёлтый, зелёный – или в жилете с нашивкой светофора, со свистком и большим рюкзаком).
Семафор Сидорович (громко, радостно): «Стоп! Или вперёд? Сейчас разберёмся! Здравствуйте, юные пассажиры! Я – Семафор Сидорович, главный светофор метрополитена! А это мой помощник — Метрошка!»
Метрошка (рядом): «Привет, ребята и взрослые! Сегодня мы отправляемся в увлекательное путешествие по колледжу метро. Здесь учатся настоящие волшебники – те, кто запускают поезда, чинят рельсы и помогают пассажирам».
Семафор Сидорович: «В метро надо быть очень внимательными. Давайте разделимся на две команды – два поезда».
Разделение на команды.
Семафор Сидорович выносит красивый мешочек. В нём – жетоны-медальки двух цветов (красные и синие) на ленточках.
Семафор Сидорович: «Красный свет – внимание! Тянем руку в мешочек, не глядя! Кому попался красный жетон – встаёт к моей правой руке (красный вагон). Кому синий к левой (синий вагон)».
Дети и родители делятся на две команды (примерно 8-10 детей + 8-10 родителей в каждой). Родители – активные участники, помогают детям и отвечают на вопросы. Выдача маршрутных листов
Семафор Сидорович выдаёт каждой команде:
– маршрутный лист (ламинированная карта колледжа с 4 станциями);
– значок команды (красный или синий).
Важно! Чья команда будет внимательной, выполнит все задания, она получит наклейку-вагончик в маршрутный лист и фрагменты пазла, а что получится из фрагментов - вы узнаете в конце нашего путешествия.
Семафор Сидорович: «Мне пора проверять огоньки на других станциях. А вас поведет по маршруту Метрошка. Желаю вам зелёного света на всех станциях!»
Семафор Сидорович уходит. Дальше ведёт Метрошка.
Метрошка: «А теперь – в путь! Первая станция – «Школа диспетчеров»! Поехали!» Важно: волонтёры фиксируют, чтобы родители оставались в своей группе, а дети не перебегали.

[bookmark: 2._СТАНЦИЯ_№_1:_«ШКОЛА_ДИСПЕТЧЕРОВ»_(15_]СТАНЦИЯ № 1: «ШКОЛА ДИСПЕТЧЕРОВ» (15 минут)
Место: мастерская СЦБ (2 этаж, 2-11).
Ведущий: преподаватель колледжа или студент-старшекурсник.
Метрошка: «А это – настоящий командир поездов! Он сидит за пультом, как капитан на корабле, и говорит поездам: «Стоп» и «Вперёд». Сейчас вы станете диспетчерами».
Игра «Поездной светофор» (3 минуты) Ведущий показывает два цвета:
Красный – стой, руки по швам.
Зелёный – топаем ногами (поезд едет).
Под быструю музыку ведущий командует цветами. Дети и родители выполняют движения. Кто ошибся – говорит «Чух-чух!»
Игра с флажками (3 минуты)
Дети и родители встают в «паровозик» (друг за другом). Дежурный показывает флажки, дети определяют, движется их «поезд» или стоит.
Объяснение сигналов флажков:
	Флажок
	Значение

	Красный (расправленный)
	СТОП! Движение запрещено

	Жёлтый (скрученный в трубочку)
	Проблем нет, можно ехать с той же скоростью

	Жёлтый (расправленный)
	ВНИМАНИЕ! Скорость ограничена




[bookmark: _GoBack]Как диспетчер управляет поездами» (3 минуты)
Ведущий на экране или плакате показывает схему линии метро и объясняет:
«Диспетчер видит весь путь на экране. Если вагончик отстал – он говорит машинисту:
«Поднажми!». А если кто-то на рельсы упал – кричит: «Тормози!». Главные слова диспетчера: «Внимание, двери закрываются!».
Конкурс «Скажи как диспетчер» (3 минуты)
Каждая команда (все вместе) должна громко и чётко произнести фразу:
«Уважаемые пассажиры, поезд следует до станции «Метро (каждая команда называет станцию метро, которую сказал Митрошка)».
Чья команда была внимательной, выполнила все задания – получит наклейку-вагончик в маршрутный лист и первый фрагмент пазла.

[bookmark: 3._СТАНЦИЯ_№_2:_«РЕЛЬСЫ-ЛЕСТНИЦЫ»_(20_ми]СТАНЦИЯ № 2: «РЕЛЬСЫ-ЛЕСТНИЦЫ» (20 минут)
Место: коридор колледжа (1 этаж, 1-11). Ведущий: мастер производственного обучения.
Метрошка: «Без чего не уедет поезд? Без рельсов! Сейчас проверим, умеете ли вы чинить пути».
Эстафета «Собери путь» (для детей и родителей) (10 минут)
Инвентарь: фрагменты игрушечной железной дороги (модули-шпалы), вагончики.
Задача команды (каждая пара «взрослый + ребёнок» по очереди):

	Шаг
	Действие

	1
	Взрослый и ребёнок берут фрагмент железной дороги

	2
	Бегут до отметки «путь», укладывают фрагмент

	3
	Возвращаются, передают эстафету следующей паре

	4
	Последний участник ставит на рельсы игрушечный поезд и прокатывает его



«Как устроены рельсы в метро» (5 минут)
Ведущий показывает настоящий фрагмент железнодорожного пути (в лаборатории), рассказывает:
«Рельсы в метро уже, чем на обычной железной дороге, и лежат они на резиновых подушках, чтобы было не громко. А ещё их проверяет специальная машина – дефектоскоп. Она ищет трещинки, чтобы никто не попал в аварию».
Показ дефектоскопа, рассматривание железной дороги.
Ребусы от Семафора Сидоровича (для родителей) (5 минут)
Метрошка показывает 8 карточек с зашифрованными профессиями колледжа (прислал Семафор Сидорович). Родители отгадывают.
За правильный ответ команда получает наклейку. По завершении станции команда получает второй фрагмент пазла.

[bookmark: 4._СТАНЦИЯ_№_3:_«ЭСКАЛАТОР_—_БЕГУЩАЯ_ЛЕС]СТАНЦИЯ № 3: «ЭСКАЛАТОР – БЕГУЩАЯ ЛЕСТНИЦА» (15 минут)
Место: лаборатория 1–4 (или коридор с лестницей). Ведущий: инструктор по технике безопасности.
Метрошка: «Самое волшебное место в метро – эскалатор. Он похож на длинную змею с зубами. Но чтобы не укусила – надо знать правила».
Игра «Эскалатор». «Что можно, что нельзя?» (5 минут) Команды стоят у основания лестницы (условно).
Инструктор по безопасности или Метрошка называет действия. Дети и родители отвечают хором в каждой команде «МОЖНО» или «НЕЛЬЗЯ».
Примеры:
«Стоять на эскалаторе неподвижно?» – МОЖНО
«Бежать по ступенькам?» – НЕЛЬЗЯ
«Держаться за поручень?» – МОЖНО
«Садиться на ступеньку?» – НЕЛЬЗЯ
«Детей держать за руку?» – МОЖНО
Практический показ:
Метрошка: «А теперь покажите, как правильно стоять на эскалаторе».
Дети встают ровно, одной рукой держатся за воображаемый поручень, второй рукой держат родителя.
Метрошка: «Отлично! Теперь вы знаете, как безопасно ездить на эскалаторе». Вручение буклетов: Ведущий вручает каждому участнику буклет «Правила безопасности в метро» (где про эскалатор тоже есть).
«Самый длинный эскалатор» (5 минут) Ведущий показывает плакат:
«Есть эскалатор в нашем метро – очень длинный, почти 137 метров и состоит из 729 ступеней. Это как 40 жирафов, поставленных друг на друга. Предлагает угадать, что это за станция метро (Адмиралтейская). Если сломается эскалатор на этой станции – можно подняться пешком, но будет очень тяжело».
Конкурс на знание станций метрополитена (5 минут)
Ведущий показывает презентацию (на экране) с фотографиями станций метро. Дети и родители угадывают названия (или называют, что изображено).
За правильный ответ команда получает наклейку. По завершении станции команда получает третий фрагмент пазла.

[bookmark: 5._СТАНЦИЯ_№_4:_«ВОЛШЕБНОЕ_ЭЛЕКТРИЧЕСТВО]СТАНЦИЯ № 4: «ВОЛШЕБНОЕ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО» (20 минут)
Место: мастерская с реле (2 этаж, 2-5). Ведущий: студент (или мастер п/о).
Метрошка: «Чтобы поезда ездили безопасно, нужна слаженная работа светофоров. И конечно – электричество!»
Опыт «Почему поезд едет?» (3 минуты)
Ведущий показывает простой опыт: батарейка, магниты, проволочная модель поезда.
«Электричество бежит по рельсам – колёса крутятся – поезд едет. Без электричества метро встанет, как ты без завтрака».
Творческое задание «Собираем вагон» (5 минут)
Детям выдаются заготовки – шаблоны вагона из картона. Родители помогают приклеить колёса (пуговицы или готовые кружки) и окошки.
Каждая команда делает 2–3 общих вагона (или каждый ребёнок – свой).
Творческое задание «Метро будущего» (9 минут)
Метрошка: «А теперь – самое интересное! Вы знаете, как выглядит метро сегодня. А каким оно будет через 50 лет? Давайте придумаем метро будущего!»
Детям и родителям выдаются:
Большой лист бумаги (ватман или флипчарт, один на команду)
Цветные карандаши, фломастеры, мелки
Наклейки, блестки (по желанию)
Заготовки вагонов (картонные шаблоны, которые сделали) – можно приклеить на рисунок
Задание для команды:
	Что нужно сделать?
	Как сделать?

	Придумать название своему метро будущего
	Например: «Скоростное метро Дружба», «Эко-метро Зелёная ветка», «Метро 2070»

	
Нарисовать поезд будущего
	Какой он? Летающий? На магнитной подушке? С прозрачными стенами?

	Нарисовать станцию будущего
	Какие там эскалаторы? Светофоры? Может, станция под водой или в небе?

	
Придумать одну особенность
	Например: «вагоны сами чистятся» или «поезда ездят без машиниста»


Родители помогают рисовать и записывать идеи. Дети придумывают и раскрашивают.
Презентация проектов (3 минуты)
Метрошка: «А теперь покажите, что у вас получилось! Каждая команда представляет своё метро будущего».
Капитан команды (ребёнок и родитель) рассказывает (1,5 минуты):
Как называется их метро будущего? Как выглядит поезд? Чем оно особенное?
Вторая команда слушает, потом представляет своё.
Метрошка (хвалит обе команды): «Какие фантастические проекты! Может быть, когда вы вырастете, именно такое метро и построят или вы построите!»
Метрошка предлагает сфотографироваться команды с их поездами и метро. Команда получает последний, четвёртый фрагмент пазла.

[bookmark: 6._ФИНАЛ._ПОСВЯЩЕНИЕ_В_ЮНЫЕ_МАСТЕРА_МЕТР]ФИНАЛ. ПОСВЯЩЕНИЕ В ЮНЫЕ МАСТЕРА МЕТРО (10 минут)
Общий сбор в зале колледжа. Метрошка: «Вы прошли 4 станции, собрали целый поезд, знаете про эскалаторы, диспетчеров и рельсы, нарисовали метро будущего. А теперь – главный секрет метро: чтобы управлять поездом, нужно быть добрым и внимательным, хорошо заниматься в садике и учится в школе».
Сборка пазла. Метрошка предлагает каждой команде собирать четыре фрагмента пазла (каждая команда собирает свой). На пазле – эмблема метро (логотип Петербургского метрополитена)
Появление Семафора Сидоровича.
Семафор Сидорович (возвращается) с зелёным огоньком.
[bookmark: Рефлексия_(проводится_после_финала)]Рефлексия (проводится после финала) Метрошка задаёт вопросы детям:
«Какая станция вам понравилась больше всего?»
«Что такое эскалатор и как на нём правильно стоять?» (Справа)
«Что делает диспетчер?» (Управляет поездами)
«Что будет, если отключится электричество в метро?» (Поезда остановятся)
«Кем вы сегодня стали?» (Юными мастерами метро)
Семафор Сидорович: «А теперь проверим, запомнили ли вы мои сигналы. Когда я покажу красный – все стоят. Когда зелёный – топают ногами. Поехали!»
Игра-повторение сигналов (30 секунд). Рефлексия для родителей (устно):
«Было ли вам интересно вместе с детьми проходить станции?»
«Что нового вы узнали о метро сегодня?»
Семафор Сидорович: «Зелёный свет – путь открыт! Я вижу, вы отлично справились! А значит, теперь вы – настоящие юные мастера метро!»
Метрошка: «Вы сегодня показали себя настоящими знатоками метро. Помните: метро любит внимательных и дружных».
Торжественное вручение. Каждому ребёнку вручается: «Удостоверение юного мастера метро» (распечатанная книжечка), Сувениры (брелоки, значки) Грамоты. 
Семафор Сидорович: «Поздравляю вас, юные мастера! Приходите к нам учиться, когда вырастете! А мой огонёк всегда будет гореть для вас зелёным!»
Финальное фото. Все команды фотографируются на фоне схемы метро вместе с Семафором Сидоровичем и Метрошкой.
Семафор Сидорович: «У нас в метро есть традиция: после трудового дня – чаепитие. Приглашаю всех юных мастеров за наш дружный стол!»
После чаепития (10-15 минут) прощание.
Семафор Сидорович (завершая): «Друзья, спасибо, что пришли в наш колледж метро! До новых встреч!»
Метрошка: «Счастливого пути! И не забывайте – в метро всегда рады внимательным пассажирам!
